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Mercredi 1¢r octobre : FREP : Cinéma
Salle F. Mistral 20h30 " En premiere ligne"

Dimanche 05 octobre : FESTI VISAN :
Marche Rose

Vendredi 10 octobre : FREP : Assemblée
Générale salle F. Mistral 20h30

Samedi 11 octobre: LA MARCHE DE
L'ENCLAVE : Marche de ['Enclave des
Papes

Mercredi 15 octobre : FREP : Cinéma
Salle F. Mistral 17h30 " Connemara"

Mercredi 15 octobre : TENNIS CLUB :
Assemblée Générale au club 19h00

Mercredi 15 octobre : FREP : Cinéma
Salle F. Mistral 20h30 " L'intérét d'Adam"

Jeudi 16 octobre : LES P"TTTS VISANAIS :
Assemblée Générale 18h45 Espace G.
Sautel

Du 20 au 24 octobre : FREP : centre de
loisirs : de 3 2 12 ans

Mercredi 29 octobre : FREP : Cinéma
Salle F. Mistral 20h30 " Moi qui t'aimais"

Mercredi 12 novembre : FREP : Cinéma
Salle F. Mistral 17h30 " Météors"

Mercredi 12 novembre : FREP : Cinéma
Salle F. Mistral 20h30 " Deux pianos"

Samedi 15 novembre: 3EME AGE :

Concours de Belote au club — 14h

Mercredi 26 novembre : FREP : Cinéma
Salle F. Mistral 20h30

Vendredi 28 novembre: 3°ME AGE:
Repas Marie d'Ornac — salle F. Mistral

Le géant de Provence

Durant deux jours, au mois de juillet, le Vaucluse a
accueilli le tour de France avec le 22 juillet I'arrivée
de l'étape au Mont Ventoux avec une victoire
francaise.

La derniére arrivée au sommet datait de 2013
puisqu'en 2016 les conditions météorologiques
avalent obligé les organisateurs a arréter la course au

chalet Reynard.

Clest en 1951 que le mont Ventoux "masse de

rochers escarpés presque inaccessible"  selon
Pétrarque accueillit pour la premiere fois le tour de
France. Lucien Lazarides fut le premier coureur a
franchir le sommet de cette montagne qui selon
Jacques Godet, ancien directeur du tour "interdit le

répit en sondant les ames et le cceur".

La pente sud du "mont chauve a été le témoin d'un
drame, le 13 juillet 1967, lors de 1'étape Marseille
Carpentras par une chaleur de 37°. Tom Simpson, 7e
au classement général, s'effondre peu avant 'arrivée
au sommet. Il est transporté par hélicoptere a
'hopital d'Avignon ou il est décédé. Une stele sur le
bord de la route rappelle I'endroit ou il est tombé.

Une autre stele sur la face nord indique le lieu ou fut
retrouvé le corps de la jeune Anne Marie Pélissier,
enlevée a Orange en mai 1955 alors qu'elle revenait
avec son vélo a la ferme familiale sur la route de
Roquemaure.

Si le Canigou est la montagne sacrée des Catalans, le
géant de Provence est l'embleme et le point de
repere des Vauclusiens. Comme le disait le pocte
Pétrarque qui, avec son frere Gérard et 2
serviteurs, fut en 1336 le premier a le gravir en
partant de Malaucene "Il est presque toujours

devant nos yeux".

Nicole GRESSOT



TENNIS CLUB VISAN -
TULETTE

DU NOUVEAU AU TENNIS CLUB VISAN TULETTE

La nouvelle saison tennistique s’annonce sous
les meilleurs auspices au TCVT puisque nous
avons eu le plaisir d’accueillir début septembre
notre nouveau moniteur, Adrien HELBERT, qui
va assurer la gestion de lécole de tennis, les
entrainements adultes, les stages et les lecons

particulicres.

Sportif accompli et joueur classé 5/6 (ancien
1/6), il vient renforcer notre structure et nous
apporter ses compétences et sa technique. Nous

lui souhaitons la Bienvenue !

Cette année

tennistique

commence
particulierement bien puisque nous avons inscrit
en Championnat d’Automne, 5 équipes, qui
défendront avec ardeur les couleurs de notre

village.

La reprise de Décole de tennis et les
entrainements s’est faite le 15 septembre les
plannings et les groupes se mettent en place

pour faciliter 'emploi du temps de chacun.

Dans  Tagenda  d’octobre-novembre, les
championnats battent leur plein et le TCVT
vous invite a venir encourager et supporter les

équipes engagées.

La premicre semaine des vacances de Toussaint,
Adrien proposera aux enfants et aux ados une
formule multisports/tennis, le matin, du lundi

au vendredi.

Pour les adultes des créneaux le soir a partir de
19 H seront proposés sur différents themes,
coup droit, revers, service, volée, etc...

Attention ! Les places sont limitées !

Notre assemblée générale aura lieu le mercredi
15 octobre 2025 a 19h au club, nous vous

attendons nombreux !

CLUB VISAN RENCONTRE
3*ME AGE

Rentrés de SLOVENIE — le voyage s'est bien
passé malgré un temps pluvieux. Nous avons vu
de beaux paysages en passant par I'Italie — la
Croatie — 2 4 kms a vol d'oiseau de I’Autriche —
Une bonne ambiance — Préts pour organiser un

nouveau voyage en 2026.

Le 20 septembre = concours de belote réussi —
tout le monde est reparti content avec un lot de

consolation.

Prochain concours le samedi 15 novembre a 14h

au local.

Le vendredi 28 novembte a la salle F. Mistral,
nous avons un repas dégustation des produits du
terroir de sud-ouest Marie D'Ornac avec a l'issue

possibilité d'achats -

Prix du repas 12 euros pour les adhérents et 16
euros pour les non adhérents — inscriptions
avant le 5 novembre — infos au 06 32 16 03 20 -

Nous aurons également le repas de noél le
vendredi 5 décembre a la salle F. Mistral avec un

menu élaboré par JLB traiteur — infos au 06 32
16 03 20




FESTI - VISAN

Cheres lectrices et chers lecteurs,

Nous espérons que vous avez passé un bel été,
C’est la rentrée aussi pour Festi Visan avec de

nouvelles manifestations et de nouvelles surprises.

Avant cela, c’est 'occasion de revenir sur la féte
républicaine du 13 juillet dernier et notre journée

cohésion avec I'équipe Festi Visan.

La féte républicaine organisée par la mairie
de Visan a eu lieu le dimanche 13 juillet, Festi
Visan avait en charge la buvette et le repas chaud
avec cette année encore ALIGOT qui plait
beaucoup puisque notre repas affichait complet
avec 200 inscriptions.

Une belle soirée estivale avec 'orchestre « Laurent
Comtat » et le feu d’artifice tiré sur les hauteurs du

chateau.

Comme a son habitude depuis trois ans, Festi
Visan a su apporter son aide dans la
communication de I'’événement mais aussi dans la

décoration du site.

Merci a nos 35 bénévoles mobilisés sur cet

événement

Comme chaque année il nous tient a cceur
d’organiser une journée cohésion avec I’équipe
Festi Visan, 'occasion de passer « tous ensemble »
une belle journée conviviale et de détente.

45 personnes s’étaient donné rendez-vous le
dimanche 24 aofit avec au programme :

Reconnaissance du parcours pédestre de 12km
qui sera proposé¢ lors de la marche rose du
dimanche 5 octobre. Le midi, repas sous forme
d’auberge espagnole dans le bosquet de la chapelle

Notre Dame des Vignes et aprés-midi détente.

Place maintenant a notre premiére édition de

la Marche Rose qui aura lieu le Dimanche 5

Octobre

2 parcours vous seront proposés 6km ou 12km
avec départ et arrivée sur la place du chateau de

Visan.



Inscription sur place (don libre) a partir de
9h00 ou le café d’accueil vous sera offert.

Départ unique a 10h quel que soit le parcours.

A votre arrivée, buvette et petite restauration vous

attendront.

n petit film sur la prévention du cancer du sein
U tit fil r la pr tion d rd 1

passera en continu et des stands d’informations
seront a votre disposition afin d’échanger

librement avec des professionnels de la santé.

Bloquez la date, patlez-en autour de vous !!!
Venez seul, entre amis, entre collegues de
travail .... Cest pour la bonne cause puisque tous
les bénéfices seront reversés a la ligue contre

le cancer de Vaucluse

INFOS : 06.59.15.01.80

A VOS AGENDAS: la troisicme

édition du marché de noél aura lieu le

samedi 13 décembre 2025 de 11h a

21h sur la place Humbert II (place du chateau).
Pour les artisans qui souhaitent s’inscrire, merci
d’adresser  votre demande par mail a

festivisan@gmail.com

Au plaisit de vous rencontrer lors de nos

prochaines manifestations.

I’équipe de Festi Visan

l
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LES P>TITS VISANAIS

Chers Visanais et Visanaises,

Nous espérons que vous avez passé un bel été.

Les enfants ont retrouvé le chemin de ’école et

C’est aussi la rentrée pour notre association.

Tout d’abord, quelques mots sur nos dernieres

manifestations.
Yy ey
b
1 - La féte de Pécole a eu lieu % F"Efe 5
le vendredi 27 juin dernier sur N =

-

la pelouse de I’espace G. Sautel.

Bravo a I’équipe enseignante et aux enfants pour
leur trés belle représentation sur le théme du
cinéma.

Comme chaque année, I'association a offert un
gobelet réutilisable aux éléves de CM2 qui
ont quitté I’école Josette Constant pour le
college. Une fagon pour eux de garder un bon

souvenir, de leur passage a Visan.

Tout le monde a pu ramener son pique-nique ou
profiter des délicieux plats préparés par Yummy
Indian Street Food et Bras et Rom’s que nous
remercions pour leur présence.

L’association s’est occupée de la buvette et des
desserts (merci aux parents qui nous ont fait

des gateaux).

Concernant ’animation musicale, cette année
nous avons proposé un bal folk en faisant venir
le groupe “La Belle Lurette”, petits et grands
ont pu danser ensemble au rythme de
'accordéon! La prestation du groupe comprenait
¢galement une intervention a ’école l'apres-midi

méme. Les grands, puis les petits, ont beaucoup

apprécié leur intervention qui a permis a tous les
enfants de danser ensemble autour de grandes
rondes! Ce fut une tres belle initiation au folk
pour nos enfants souriants et heureux de danser
avec leur maitresse en ce jour de féte!

Comme chaque année, laprés-midi s’est
terminée autour d’une bonne glace offerte a tous

les enfants par ’association.

Merci aux services techniques pour leur aide

lors de la préparation de cette manifestation.

Merci a « Zouille Events » pour le prét du
photobooth qui a permis aux enfants de partir

avec un joli souvenir de leur soirée.

En quelgues chiffres :

Une vingtaine de bénévoles étaient présents
pour lorganisation, la tenue de stand et le
rangement. Un grand merci a tous !

Environ 300 personnes étaient présentes ct
nombreux sont restés pour manger et danser, le
tout dans une ambiance conviviale et festive.
Notre tombola carambar a rencontré beaucoup
de succes avec 200 carambars vendus et 100

lots gagnés.




2 - Pour la troisiéme année consécutive, nous
avons organis¢é Le café rentrée le lundi 1

Septembre 2025.

I’occasion de retrouver ou de rencontrer les
parents, en dégustant des douceurs autour d’un
café, apres avoir laissé les enfants rejoindre leurs

classes et leurs maitresses.

3 - Nous étions samedi 6

présents le

septembre au Forum des associations afin de
vous présenter notre association et de proposer

des coloriages aux enfants présents.

Nous profitons de cet article pour vous
annoncer
la date de notre Assemblée Générale qui aura
lieu le
jeudi 16 octobre 2025 a 18h45 a PEspace
Gérard SAUTEL

A l'issue de cette assemblée, un vin d’honneur
sera offert, en espérant vous y retrouver tres

nombreux.

A tres bientot, pour de nouvelles aventures

Bien amicalement,

¥

Les P’tits Visanais
« Ensemble pour nos enfants »

Association des Parents d'Eléves de Visan

ENTRECHATS ET PETITS RATS

53»1"‘“*“’ ’V%%

Entrechats et Petits Rats a repris ses activités
depuis le 3 septembre a la salle F. Mistral.

- les mercredis de 14h30 a 15h30 barre a terre et
de 15h30 a 16h30 danse classique.

- les samedis de 10h30 a 11h30 batre a terre et
de 11h30 a 12h30 danse classique.

Ces cours s’adressent aux enfants, (a partir de 6
ans) aux adolescents, aux adultes, filles et
garcons.

La danse classique est un véritable sport en plus
d’étre un art, elle est bénéfique pour le corps et
I'esprit. Elle permet la maitrise des mouvements,
de muscler en profondeur, de gagner en
souplesse, et de travailler la confiance en soi.
Elle demande rigueur et discipline, mais permet
aussi de se détendre et de se dépenser dans une
ambiance chaleureuse.

ILa barre a terre consiste a faite au sol les
exercices effectués habituellement debout ; et ce,
dans le but entre autre de limiter les problémes
d’équilibre et d’augmenter 'amplitude articulaire,
ainsi que de renforcer la sangle abdominale et les
lombaires.

Le cours se divisé en trois parties (sol, barre,
étirements). C’est un travail global du corps.
Pour tous renseignements :

Tél: 07 837415 10




DELEGUES
DEPARTEMENTAUX DE
L'EDUCATION NATIONALE

RENOUVELLEMENT
QUADRIENNAL 2025-2029

Les DDEN,

d’Académie, sont organisés en délégations,

nommés par Dlnspecteur
rattachées aux circonscriptions d’inspection.
Lrarticle 1.241-4 5° confie aux délégués une
mission d’inspection des écoles.

Les Délégations sont régies par le Code de
I’Education.

Les Délégués Départementaux de I'Education
Nationale sont des bénévoles partenaires de
I’école publique.

Nommés officiellement par le DASEN, apres
avis du CDEN, qui se déroule sous la présidence
du Préfet. Nantis de notre fonction officielle les
DDEN veillent aux bonnes conditions de vie de
Penfant, a Pécole et autour de I’école. Nous
sommes membre de droit du conseil d’école et
membtre du CDEN.

Etre DDEN est aussi un acte citoyen : c’est
s’engager en investissant une partie de son
temps au service de la promotion de I’école
publique, de I'intérét des enfants et de la défense
des principes républicains d’émancipation que
sont la citoyenneté, la laicité et la liberté de
conscience.

Cette année est une année de renouvellement de

leur mission pour les 4 ans a venir.

PARENTS DEVENEZ DELEGUE(E)
DES PARENTS D'ELEVES DE VOTRE
ECOLE.

VENDREDI 10 OCTOBRE 2025

DARENTS I Le role du
Awnomde

représentant des

parents d'éleves consiste a faciliter les relations
entre les parents d'éleves et les personnels.
Notez qu’en qualité de représentant vous ne
serez plus la maman ou le papa de... mais la
représentante ou le représentant de tous les
parents d'éleves de la classe, de I'école. ..

Vous participez au conseil d'école.

En fin d'année scolaire, le directeur de I'école
transmet aux membres du conseil d'école un
bilan. Ce bilan concerne notamment la
réalisation du projet d'école, et les suites qui ont
été données aux avis formulés par le conseil
d'école.

Vous pourrez intervenir aupres des directrices et
directeurs d'école pour évoquer un probleme
particulier ou pour assurer une médiation a la

demande d'un ou des parents concernés.

LA BOULE DU MAROT

La boule du Marot a organisé le 07 septembre
dernier son concours de "Maitre joueur” pour
déterminer les meilleurs joueuses et joueurs de
notre association de pétanque.

Cette compétition a vu la victoire chez les
téminines de Mylene VERCHIER et chez les
hommes de Stéphane GAILLARD.

Pour agrémenter cette belle journée le club
offrait le repas de la pause méridienne a tous les

compétiteurs.

A la fin Novembre notre association organisera
son assemblée générale, la date n’étant pas

encore fixée.




LA MARCHE DE L’ENCLAVE

Samedi 11 octobre : MEP 2025

Bonne nouvelle, notre association Marche de
I'Enclave des Papes (MEP) a recu une

subvention du Département de Vaucluse.

Nous remercions Madame Corinne Testud-
Robert,
départemental, et Monsieur Bruno Valle,

vice-présidente du Conseil
Conseiller départemental, qui nous ont soutenus

dans le cadre de ce dossier.

Vous savez que notre but est de venir en aide a
différentes associations et que nous sommes
reconnus comme association d’intérét
général. De ce fait, en cas de don nous pouvons

vous délivrer une attestation fiscale.

Cette année, les bénéficiaires de la Marche de
I'Enclave des Papes (MEP 2025) seront les
Restos du Cceur de Bolléne et la S.P.A. de
PEnclave des Papes. Vos dons leur seront

intégralement reversés.

Le départ sera donné le 11 octobre sur le
parking prés de la Mairie de Richerenches a 09 h
00. Les randonneurs y seront présents au plus
tard a 08 h30.

Voici quelques précisions pour les futurs

participants.
Quelles sont vos possibilités ?

1. Vous pouvez vous inscrire en individuel
pour parcourir 'ensemble du circuit soit environ
42 km ;

2 Le méme parcours peut étre effectué au
sein dune équipe relais dans laquelle les
randonneurs se partagent les quatre étapes (par
exemple : pour renforcer Uesprit d’équipe d’une

entreprise) ;

3. I1 est également possible de s’inscrire a la
carte. Vous choisissez alors la commune de

départ selon un créneau horaire fixé par les

organisateurs afin d’effectuer une ou plusieurs

étapes de 8 2 15 km.

Rappelons que le montant des inscriptions est
de 10 € par personne depuis 2017. Le gilet fluo,
Peau, le casse-croute du midi et les collations

sont fournis.

Les formulaires d’inscription peuvent étre

téléchargés a partir du site www.association-

mep.fr (voir Ponglet « inscription »). Vous
I'Office de
Tourisme de Grignan Valréas, les points

pouvez également contacter
d’informations de Grillon et de Richerenches et
bien str la Maison du Tourisme et des Produits

du Terroir 2 Visan.

Informations : www.association-mep.fr et notre

page Facebook

info(@association-mep.fr

Office de Tourisme de Grignan Valréas : Tel 04
90 3504 71

Maison du Tourisme et des Produits du Terroir
— Visan :Tel 04 90 41 97 25

LA MARCHE DE
I’ENCLAVE DES PAPES

6* Edition

Y% Départ de RICHERENCHES (84)




MAISON DU TOURISME ET DES PRODUITS DU TERROIR DE VISAN

L’ETE 2025 : UNE BONNE CUVEE

I’automne pointe son nez en ce début du mois
d’octobre. Alors que nous avons souffert de la
canicule une partie de I’été, voila que les orages
et des pluies diluviennes remplacent la piqare du
soleil.

Le dernier lundi du mois d’aout (25 aott) fut la
dernicre soirée des "Visan a Rosé" sur la place
de la Coconnicre rafraichie en fin de soirée par
une petite pluie.

Cette année, I'association aura organisé 8 lundis
des « Visan a rosé » qui auront tous eu un grand
succés da a linvestissement des bénévoles de la
maison du tourisme de Visan.

Ce fut loccasion pour le président, Serge
JALIFIER, et le maire de Visan, Eric
PHETISSON, de prendre la parole pour
remercier les participants et les bénévoles de
l'association qui ont fait le succes de la
manifestation tout 'été.

Rendez-vous l'année prochaine sur une place de

= ,
DEVENIR ADHERENT ET

BENEVOLE DE LA MAISON
DU TOURISME

Comme toutes les associations, la Maison du
Tourisme a besoin d’adhérents et de bénévoles
qui s’engagent. Nous sommes organisés en 3
commissions :

* Espace vente des produits du terroir :

dégustation, vente, Visan a Rosé, accueil du
public...
* Tourisme : visites du village, création d’outils

de communication sur le village

* Rando: Développement et entretien des
chemins de randonnée (pédestre, cyclo et VIT)
N'hésitez a rejoindre ’équipe.

Cafetiers, cabaretiers et
limonadiers de 1804 a 1936

A la suite de problemes dans Visan, l'arrété du
26/11/1814 oblige les auberges cabarets et cafés
a fermer 2 9 heures du soit.

Début juillet 1815, 8 détaillants de boissons et
aubergistes avertissent le maire qu'ils cessent
leurs activités.

Liste des cafetiers d'apres les recensements qui
ont lieu tous les 5 ans.

- ARNAUD Ade¢le née vers 1830 est
cabaretiere route de Valréas en 1886 et
1891

- ARNOUX Rosalie, épouse Beeuf, 33 ans
en 1851 est cafetiere route de Valréas.

- BAYLE Marius, 30 ans en 1891 est
route de Valréas.

- BLANC Bonaventure Auguste, né a
Mazan, époux de Joséphine Verdun a 23
ans en 1872 et il est route de Valréas.

- BM@UF Joseph né a Montségur vers
1800 est cafetier de 1836 a 1876. En
1861 son fils Joseph, agé de 25 ans, est
soldat en congé. En 1866 on le dit route
de Valréas et en 1872 faubourg du
Martel (ces 2 adresses correspondent a
l'actuelle avenue du Général de Gaulle.)

- BM@UF Marius, 30 ans en 1891, est route
de Valréas.

- BREMOND Marie, 51 ans en 1866, est
cabaretiere route de Valréas vers la
boulangerie Liebaud (elle est de la
famille Peyron).




BREMOND Jules, époux Marie Payan,
est cité en 1901,

BROCHENY Louis, 47 ans en 1901 est
au faubourg du Martel.

CHAZAIL, 33 ans en 1881 est aussi
faubourg du Martel.

COULET Joseph né vers 1859, époux
Peyron, est route de Valréas en 18806.

COULET Amédée, né vers 1871, est
cafetier en 1906 et limonadier en 1911,
route de Valréas.

DANJAUME Prosper Ferdinand, né
vers 1845, époux Chanal, est cafetier
faubourg du Martel de 1876 a 1901
(n°: 31 avenue Général de Gaulle).

DANJAUME Emilien né vers 1856
(grand pere du maire Georges Bonnefoy
et de l'instituteur Jean Bonnefoy) est au
café du siccle a partir de 1891. En 1901,
il a 3 enfants Jeanne, future madame
Bonnefoy Raphaél et Blanche. En 1908,
la société musicale de Visan donne un
concert a son café. En 1911, i est
limonadier et en 1921 il n'est plus cité.

DANJAUME Henri, né vers 1847, est
cafetier a la porte du Martel.

DUPLAN Francois né vers 1803 est
cabaretier de 1841 a 1851.

DUPLAN Casimir, 25 ans en 1842, est
cabaretier.

FELIX Louis, né vers 1842, est route de
Valréas en 1881.

GUERRE Dominique, né vers 1800, est
cabaretier en 1861.

GRANIER Pierre, né vers 1827, est
cafetier en 1861.

GRANIER Joseph, né vers 1828 est
route de Valréas en 1876 (sans doute a la
maison Flaconeche n°: 381 avenue du
Général de Gaulle).

GRAVIER lLouis, né vers 1828, est
cabaretier route de Valréas en 1866. 11
est marié avec Noélle Arnaud et ils ont 6

enfants.

GIRARDIN Paul, né vers 1878 a
Vacqueyras, est au café du siecle en
1926. 11 a da succéder a Emilien

Danjaume

IMBARD  Joséphine, veuve Moulin

Isidore, née vers 1807, est cabaretiére en
1851 et cafeticre en 1856, place de
I'église.

ISNARD Chatles André Benoit, né vers
1814 est cafetier au faubourg du
Puybarret de 1856 a 1866

JARDIN Joseph, né vers 1787, est cité
en 1836.

JARDIN Joseph né vers 1830, est
cafetier de 1866 a 1891. En 1872, il est
dit maitre d'hotel et 2 nouveau cafetier
en 1876 (actuel hotel du midi).

JARDIN Hippolyte son fils y est aussi
cité en 1876.

JARDIN Fernand, né vers 1849 est au
faubourg du Martel en 1881.

JUVIN Francois, né vers 1821, est
cabaretier en 1861.

LANGLADE André né a Avignon en
1878 est route de Valréas en 1921.

LUSTIG Joseph né vers 1845 a Sault est
au quartier du Grand Four en 1872

MOULIN Isidore, né vers 1804, est
place de I'église en 1846. Apres son
déces son épouse Imbard Joséphine,
citée plus haut lui succede.

MOULIN Antoine, né vers 1817, est en
1851 I'époux de Colette Roussin et leur
fils Antoine a 11 ans

Suite au prochain numéro



FOYER RURAL D’ EDUCATION POPULAIRE

Renseignements et réservation au FREP
04.90.41.95.61

LES ACTIVITES HEBDOMADAIRES
JEUNES et ADULTES

Le lundi:
Gym douce : de 10h45 a 11h45
Intervenante : Virginie Roussel

Le mardi :

Renforcement musculaire

de 18h45 a 19h45
Intervenante : Virginie Roussel

Le mercredi :

Gym sénior : de 10h a 11h
Intervenante : Mélina Fernandez
Stretching : de 11h a 12h
Intervenante : Mélina Fernandez

Tous les cours se déroulent a I'Espace G. Sautel
jusqu'au 25 octobre puis a la salle F. Mistral a
partir du 03 novembre

Inscription au préalable au bureau du FREP.

ENFANTS

Le mardi :

Gym enfant PS/CP
De 16h45 2 18h15 (2 groupes)

Intervenante : Virginie Roussel

CENTRE DE LOISIRS

Du 20 au 24 octobre 2025

Ouvert aux enfants de 3 a 12 ans

Forfaits 3, 4 ou 5 jours

Activités adaptées en fonction des ages
Directrice du séjour : Cécile DARRAZI
Inscriptions au plus tot au bureau du FREP.

€
B M
A a "N 'I
BOURSE AUX SKIS

a:“ j& s
BOURSE Al'% Q) o
Samedi ° deChe 23

<2025
bé Yh-17h

pﬁs_pac‘eﬁrar&-Santel > é;
———— (Q [ =21
= VISAN- .}
Elle ne sera plus organisée car notre partenaire
«le Chalet du skieur» de Risoul cesse son
activité. Pendant plus de 30 ans cette
manifestation a permis aux familles de s’équiper
a moindre frais pour aller dévaler les pistes.

CINEMA

Pour voir les synopsis : www.frepvisan.fr

LINTERET DADAM

€



http://www.frepvisan.fr/

Mercredi 1€ octobre— 20h30 — Salle F. Mistral
En premiére ligne

Mercredi 15 octobre— 17h30 — Salle F. Mistral
Connemara

Mercredi 15 octobre— 20h30 — Salle F. Mistral
L'intérét d'Adam

Metcredi 29 octobre— 20h30 — Salle F. Mistral
Moi qui t'aimais

Elle 'aimait plus que tout, il I'aimait plus que
toutes les autres. Simone Signoret et Yves
Montand étaient le couple le plus célebre de leur
temps. Hantée par la liaison de son mari avec
Marilyn Monroe et meurtrie par toutes celles qui
ont suivi, Signoret a toujours refusé le role de
victime. Ce qu’ils savaient, c’est qu’ils ne se
quitteraient jamais.

Mercredi 12 novembre— 17h30 — Salle F. Mistral
Météors

Mercredi 12 novembre— 20h30 — Salle F. Mistral
Deux pianos

Prochaines dates:
Mercredi 26 novembre— 20h30 — Salle F. Mistral

RESTAURANT SCOLAIRE : repas a theme

I’ALSh périscolaire (claé) a choisi cette année
comme théme « la découverte de PAmérique »

Lors de chaque période (entre vacances et
vacances) nous nous intéresserons a un
territoire. C’est ainsi que nous découvrirons a
distance le Canada, Les Etats Unis, le Mexique,
le Brésil, la Guyane.

Pour chaque période un repas typique sera
proposé. Le premier sur la liste sera le Canada
ou les enfants pourront gouter a une soupe de
pois, une poutine et des dés de pomme a la
cannelle et au sirop d’érable. Ce repas aura lieu
le jeudi 9 octobre.

Semaine du gout: Elle aura lieu du 13 au 17
octobre 2025

Cette année des mets qui commencent par la
lettre du jour: C’est ainsi que le lundi nous
dégusterons de la Laitue, des Lasagnes du
Liégeois au chocolat,

Le mardi: un Mélange de salades dont de la
Maiche, un Mijoté de Merlu, des Macaroni et
une Mousse de fruits.

Le Jeudi : une Julienne de crudités sauce yaourt,
un Jambalaya au riz et saucisse, une Jalousie aux
pommes

Le vendredi : Velouté de courge, veau marengo
polenta et Verrine de fruits frais.

Chaque jour, les convives devront porter une
couleur commencant également par la premicre
lettre du jour.

Foyer Rural
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ASSEMBLEE GENERALE
VENDREDI 10 OCTOBRE
20H30
SALLE FREDERIC MISTRAL

Dates a retenir :

Dimanche 24 mai 2026 : Vide grenier du FREP

Samedi 06 juin 2026 : Les Monts de Visan

Pour tout renseignement contactez-nous :
- par mail frepvisan@wanadoo.fr

- sur notre site www.frepvisan.fr

- par téléphone 04 90 41 95 61

- dans nos locaux :

197, avenue du Général de Gaulle - 84820
VISAN

Ouverture : lundi, mardi, jeudi vendredi
De 8h15 a 11h30 et de 14h15 a 17h30
Sauf vendredi jusqu’a 16h30
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